
 

 

ISTRUZIONI PER GLI STUDENTI 

 

 Indossare la mascherina a protezione delle vie respiratorie per tutta la durata delle attività formative. La 
mascherina dovrà essere chirurgica; 

 

   Solo nel corso dell’eventuale interrogazione orale lo studente potrà abbassare la mascherina assicurando 

però, per tutto il periodo richiesto la distanza di sicurezza di almeno 1 metro dal docente e dagli altri studenti; 

 

  Mantenere sempre la distanza interpersonale di almeno un metro. È comunque consigliato mantenere una 
distanza maggiore se le condizioni ambientali lo richiedano (presenza di vento – anche leggero, presenza di 
ventilazione forzata, presenza di aria condizionata, ecc.); 

 

  Al fine di evitare ogni possibilità di assembramento, gli studenti dovranno rispettare categoricamente gli 

orari di ingresso e di uscita. Dovranno lasciare la sede subito dopo il termine delle lezioni; 

 

  Lavarsi immediatamente le mani in fase di ingresso nella sede; 

 

  Lavarsi di frequente mani. Anche se le mani sembrano pulite, vanno lavate  con prodotto igienizzante (40 
secondi) o acqua e sapone (60 secondi) il più spesso possibile; 

 

 Evitare abbracci, strette di mano ed altri contatti ravvicinati; 

 

   Rispettare l’igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con le 

secrezioni respiratorie); 

 Evitare l'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri; 

 

 Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani; 

 

 Gettare correttamente i DPI già utilizzati (indifferenziata); 

 

 Obbligo di osservanza di tutti gli aspetti normativi e regolamentari attualmente vigenti. 

 

 Per favorire lo svolgimento delle attività didattiche agli studenti con disabilità certificata è 

consentita la presenza di assistenti (es. OEPA, Assistente alla comunicazione); in tal caso per tali 

figure, non essendo possibile garantire il distanziamento sociale dallo studente, è previsto l’utilizzo 

di guanti oltre la consueta mascherina chirurgica; 

 


